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Familias fuertes, ninos seguros

Tenga

tiempo para

Los ninos necesitan
contactos significativos

todos los dias para
sentirse en contacto.

Los 9minutos en el dia que
pueden hacer toda la diferencia:

e | 0s primeros 3 minutos luego de
que los ninos se levantan y la
ven a usted

e | 0s primeros 3 minutos luego de
que llegan a casa durante el dia

e | o0s ultimos 3 minutos del dia
antes de irse a dormir

iConvierte esos minutos en
momentos calidos y felices!

Los ninos necesitan al menos
minutos de charla en
persona todos los
dias.
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quyilias fuertes
Ninos seguros

Desarrollo de los factores
protectores del fortalecimiento
de las familias

"o &

Factores protectores son fortalezas
en las familias y comunidades que
sirven para proteger a los ninos y
promueven su sano desarrolloy
bienestar, especialmente en

momentos de estres.

El desarrollo de estas fortalezas en
toda oportunidad es una forma
probada para fortalecer a las familias y
evitar el abuso y el descuido hacia los
ninos.
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