
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Factores de protección, son fortalezas de personas, familias y comunidades que 
sirven para proteger a los niños y promueven su desarrollo saludable y su bienestar, 

especialmente durante las situaciones de estrés. 
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                              Sea fuerte incluso bajo estrés    
 

             Aprenda más para que pueda dar una mejor crianza  

 

                                                          Reciba y ofrezca apoyo 
 

                                        Todos a veces necesitamos ayuda 
 

     Ayude a su hijo a moderar sus sentimientos y relaciones 
 


