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Familias fuertes, niños seguros 

 
 
 
 
 

 
Evitar el abuso 
sexual infantil 
TODOS tenemos un papel que 
desempeñar para mantener 
seguros a los niños. 

 
 
 

REPORTE EL ABUSO INFANTIL: 
800-392-3738 

 
ctf4kids.org 



¿Cómo podemos 
evitar el abuso 
sexual infantil  

 
 
 
 
 
 
 
 

1. Conozca los hechos 
 El abuso sexual infantil ocurre en toda comunidad 
 1 de cada 10 niños sufrirá abuso sexual infantil 

antes de cumplir los 18 años 
 El 90% del abuso lo comente alguien que la 

familia conoce, quiere, ama o confía 
 La mayoría de las víctimas infantiles demoran o 

NUNCA lo revelan, pues tienen miedo o vergüenza 
 

2. Cree una comunicación abierta 
 Tenga confianza al enseñar a sus hijos: 

• el nombre correcto de las partes del cuerpo a los 2 años 
• que tienen el derecho sobre su cuerpo, y 

que nadie más tiene el derecho de ver o 
tocar las partes privadas, ni los parientes, 
amigos o jóvenes mayores 

• que no duden en hablar con usted de cualquier 
cosa, buena o mala, alegre o no, fácil o difícil  

 Hable con sus hijos acerca de: 
• sexo, a los 8 años 
• relaciones saludables y consentimiento 

cuando cumplan los trece años 
• Seguridad en Internet 

 
3. Vigile que las agencias que atienden 

jóvenes prioricen la seguridad de su hijo 
 Minimice ocasiones a solas entre los adultos y los 

niños, al hacer que las interacciones puedan 
interrumpirse y observarse 

 Implemente un Código de conducta que esté por 
escrito, que sea claro y se muestre en público 

 Examine los antecedentes y verifique las referencias 
personales de todos los empleados y voluntarios 

 Entrene al personal en prevenir el abuso sexual infantil 
• Para programar una capacitación gratuita, envíe un 

correo electrónico a, email ctf@oa.mo.gov 
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